
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : Università Cattolica del Sacro Cuore 

Votre nom : Solène FAGOT 

 

 
 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier 

d’inscription, formalités administratives, obtention de visa…  
 Très facile, UE. 
 

 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction) 
 Relations Internationales (international.advisor@unicatt.it) 

 
 
 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 
 Accueil sur une demi-journée pour nous présenter les personnes ainsi que le 

programme 
 

 
• Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 

De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ?  
Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?  
Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour 
(quartier, nom de résidence, etc.) ? 
 Logement hors campus, trouvé sur le site Dovevivo (colocation). Milan est une 

ville très chère niveau logement, surtout si l’on souhaite être proche du centre. 



 
 
• Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 

 
Points forts : Conseils réguliers quand on le demande 
 
Points faibles (le cas échéant) : Pas toujours de flexibilité, et pas forcément très clair d’avoir 
toutes les informations rapidement 
 
 
 

 
 EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

5- Excellent   4- Bon   3- Moyen   2- Trop difficile    1- Ne m’a rien apporté 
 

Code cours Intitulé Nbre 
crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 
votre appréciation 

CED914  ECONOMIA DELLE AZIENDE NON 
PROFIT 

8 2 : très technique, et difficile de comparer 
le système avec le système français. 

CE2001 
GESTIONE DELLE RISORSE 
UMANE 

8 5 : très bien, enseignante à l’écoute qui fait 
également venir des intervenants 
extérieurs 

UC2001 
GESTIONE DELLE RISORSE 
UMANE 

8 4 : très bien sur la partie cours, la partie 
Projet de groupe m’a moins plu (trop 
éloigné des RH) 

IB/CM330 
Leadership Coaching: 

Bringing Potential to the 

Stage of Work 

6 3 : cours très particulier, dans lequel on est 
amené à beaucoup participer et se livrer 
sur des sujets que les Français jugent 
souvent « personnels » 

    

 

 

 BUDGET- COUTS 
 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 
Logement 880€ par mois 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 100€ par mois 

Assurance 0€ 

Livres  et frais pédagogiques 50€ 

Fees (frais annexes) 0€ 

Vols internationaux 150€ (de Nantes) 

Loisirs Très variable selon les choix 

personnels. Le train est assez 

cher 



Frais personnels  

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR   

 

 

 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS 
 
Transport en commun : Prendre l’abonnement mensuel, en prévoyant du temps car cela est très 
long sur place ! 
 
Téléphone : Forfait français suffisant 
 
Argent (budget, banque, etc) :  
 
Santé et Assurances : 
 
Bourses : 
 
Intégration : 
 
Vie universitaire (cours, campus) : 
 
Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : en profiter pour visiter l’Italie ! 
 
Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 
 
 
 
 QUELS  BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    
 

Une amélioration de mon italien et de mon anglais. Une découverte poussée du pays. 
 
 
 CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 

PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 
Non 
 
 
 FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 

 

Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 

Oui   Non 
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