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Bilan de séjour d’études

UNIVERSITE : CUNEF (appartenant a Universidad Complutense de Madrid)

Votre nom et email : MALAK Marie — marie.malak@audencia.com

> CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SEJOUR

Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier
d’inscription, formalités administratives, obtention de visa...

La phase préparatoire s’est plutét bien passée sachant qu’il n’y avait pas de visa
a faire. C’est aussi une des raisons pour laquelle je souhaitais aller en Espagne :
pour la facilité du processus.

Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction)

Natalia Rebolledo, en charge des relations inter-écoles

De quelle maniére s’est déroulée la session d’orientation ?
Je n’ai pas assisté a une session d’orientation

Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ?
De quelle maniére avez-vous trouveé ce logement ?

Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?
Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce méme séjour
(quartier, nom de résidence, etc.) ?

Je logeais a 20 min en transport du centre-ville. J'ai trouvé ce logement sur
Spotahome, une plateforme qui permet de réserver des chambres de maniére
flexible en colocation. Je n'ai rencontré aucune difficulté pour louer ce logement
car la réservation de chambre sur cette plateforme est extrémement simple et se
passe comme sur Airbnb.

Avant, javais eu beaucoup de mal a trouver. Je m’étais notamment mise a chercher
sur ldealista (le bon coin espagnol) mais sans succes : c'est truffé d’arnaques et
de faux plans ; et c’est encore pire si on ne parle pas la langue.

Je suis quand méme assez décue de ma colocation. Je me suis précipitée pour
louer quelque chose, mais je n'aurais pas dd : je payais 550 euros par mois pour



ma chambre, qui était loin du centre-ville et en colocation avec 5 personnes. C’est
cher, et je n’avais pas pris le temps de bien me renseigner et de bien chercher au
préalable. Mon meilleur conseil c’est de vivre en centre-ville, en colocation vous
n'aurez pas le choix sauf si vous mettez plus de 600 euros par mois.

J'étais dans le quartier de Rios Rosas, je pouvais aller a la CUNEF sans difficultés
en bus c’était tres pratique. Cependant mon quartier n’était pas animé, pas fun. Je
voulais étre au calme mais je l'ai vite regretté car j'étais loin de la vie animée. Ce
n’est pas bien grave mais mon meilleur conseil reste une coloc en centre-ville dans
une rue quand méme pas trop bruyante !! (quartier de Sol/Gran Via/ Tirso de
Molina/ La Latina/ Chueca/ Malasana ) Sachant que Chueca et Malasana sont
les meilleurs quartiers! (selon moi): Quartiers hipsters, « gays »



e Appréciation générale de I'Université d’accueil : environnement, situation, équipements...

Points forts :

e Jai adoré avoir cours avec des classes d’éleves natifs espagnols. J'ai vraiment pu
progresser dans cette langue car j'étais completement immergée dans la culture
espagnole, j'avais des projets de groupe a faire avec des locaux. C’était trés enrichissant
personnellement.

e L’autre point fort c’est qu’on a la possibilité de choisir nos cours « a la carte » et de le
construire de la manieére qu’on veut.

e Sinon, jai vraiment trouvé que l'accueil était chaleureux. Tout était fait pour que nous nous
sentions au mieux dans cette école des le premier jour. L’association Citylife Madrid est
incroyable et organise plein d’événements et de voyages tres chouettes : profitez-en !

e Aussi, c’est une école a taille humaine. J'ai personnellement pu rencontrer la quasi-totalité
des éleves Erasmus et nous formions un vrai groupe d’amis. Je suis partie en vacances
avec eux plusieurs fois. C’était vraiment super.

Points faibles (le cas échéant) : Le point faible du deuxieme point cité ci-dessus : le probleme
de ce systeme c’est que I'on se retrouve avec un emploi du temps completement déconstruit.
On pouvait se retrouver a avoir cours jusqu’a 11H et devoir revenir pour 16H, et parfois nous
avions cours jusqu’a 21H30. C’est a I'espagnole !

» EVALUATION DES COURS SUIVIS

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations :

5- Excellent 4- Bon 3- Moyen 2- Trop difficile 1- Ne m’arien apporté

Code cours Intitulé Nbre Appréciation (de 1 a 5) — Argumentez

crédits  yotre appréciation

6 3/5 Ce cours n’est pas vraiment intéressant,
I'intérét pour moi était de suivre le cours en
espagnol et d’'apprendre du vocabulaire en
Investigacién Comercial/Marketing marketing en espagnol. Je ne le
Research recommande pas forcément mais il permet
d’avoir des crédits facilement sans trop
travailler. Le cours est un listing de données
assez théoriques et peu intéressantes.
6 3/5 Méme chose que pour le cours ci-
12900048 ggnmsfl’l‘r’;te‘i’gf:;“;:f’ Consumidor / dessus, sauf que I'on apprend quand méme
des concepts intéressants.

12900045

3 5/5 La professeure est tres treés bien (Silvia
Iranzo), elle a travaillé au ministere de
I’économie en Espagne. Elle sait de quoi elle
parle et son cours est vraiment intéressant.
Elle rentre dans le détail mais cela permet de

12900030 Economia Espaiiola / Spanish Economy vraiment comprendre plein plein de choses
sur I'économie en Espagne et dans le
monde. En dix minutes elle vous explique les
raisons de la crise en Espagne et tout est
plus clair. Elle est réputée de noter
séveérement, mais si vous apprenez bien son




cours ¢a devrait bien se passer. Je
recommande vivement (cours suivi en
anglais)

Sistema Financiero Espafiol / Spanish

12802308 Financial System

2/5 Le cours est assez ennuyeux. Le
professeur Santiago Cabo Valverde parle
trés vite en espagnol et cela est parfois
trés dur a suivre. Ses slides ne sont pas du
tout détaillées. Cependant, le partiel est
extrémement simple (questions données a
'avance). |l est tres facile de valider ce
cours (il faut quand méme bien apprendre
les réponses)

12802318 Creacion de Empresas

4/5 Cours trés ludigue et intéressant. Je le
recommande cependant uniquement en
espagnol car il permet d’étre dans un
travail de groupe avec des espagnols sur
un projet intéressant. De plus le cours est
trés clair et les notions assez simples.

12802310 Economy and Bank Management

3/5 Je recommande ce cours pour ceux
gui souhaitent tout apprendre du
fonctionnement des banques. Le
professeur Carlo Chiarella n’est pas trés
dynamique, il récite un peu ses slides mais
il maitrise son sujet a la perfection. A la fin
du cours j'avais trés bien compris plein de
choses sur les banques. C'est assez
intéressant et je recommande, mais
toutefois assez technique. Il faut quand
méme s’investir dans cette matiere, et
idéalement bien écouter en cours. (Cours
suivi en anglais)

Gobierno, Responsabilidad Social y

12802305 Sostenibilidad de la Empresa

4/5 Ce cours que j'ai suivi en espagnol
était trés intéressant et dynamique. On
apprend plein de choses sur la RSE et
notamment en Espagne et dans le monde.
La professeure est trés impliquée. Ca
permet de vraiment progresser en
espagnol sur des notions assez simples.
Je recommande ce cours.

» BUDGET- COUTS

Pour la Totalité du séjour

précisez $ou €

NI IR (I RYA RS UEE IR EL N XTI [SEI)M 70 euros /semaine : 1400 euros

au total

Livres et frais pédagogiques 0
Fees (frais annexes) Transport : 100 euros au total




Vols internationaux Compter entre 90 et 150 euros

aller-retour

Frais personnels Shopping, restaurants, verres,
boite de nuit ... : 500 euros au
total

TOTAL POUR LE SEJOUR 5100 euros

» VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS

Transport en commun : prendre I'abono joven pour la carte de métro. Ca coute 20 euros par mois
et permet de voyager de maniere illimitée dans le métro / bus de la ville, et permet méme d’aller
jusqu’a des villes comme Tolede en bus. Hyper pratique et pas cher. Pour I'avoir, je vous
conseille d’aller a Citylife Madrid, de prendre rendez-vous avec eux, puis d’aller faire sa carte a
I'heure gu'ils vous donnent (ils vous expliqueront tout la-bas).

Téléphone : Normalement si vous avez un bon forfait téléphonique en France vous ne paierez
aucun tarif en plus pour avoir internet / appels / sms en Espagne. J'avais le forfait Free a 20 euros
par mois et je n'ai pris aucun autre abonnement téléphonique.

Argent (budget, banque, etc) : Normalement vous ne payez pas de frais lors des paiements /
retraits d’argent (sauf dans certaines banques) car nous sommes en zone euro. J'avais pu avoir
une carte gold et je ne payais donc aucun frais. Je ne sais pas si c'est également le cas pour les
cartes classiques. En tout cas, la Caixa Bank ne prend aucun frais (mais il y a souvent de la
gueue pour retirer de I'argent)

Santé et Assurances : Je suis sous la mutuelle Ociane de la matmut, mais ce n’est pas moi qui
geére cela. Bien prendre les assurances demandées par Audencia.

Bourses : Il y a apparemment une bourse qu’on peut avoir (j'ai personnellement été informée trop
tard). Bien faire la demande de bourse AVANT le séjour pour étre sOr de I'avoir — voir cela avec
Audencia

Intégration : Je vous conseille de passer du temps a aller vers les gens, a rencontrer des
personnes d’autres cultures, de sortir de sa zone de confort. C’est la meilleure chose a faire pour
passer un séjour enrichissant (de mon point de vue). A quoi bon trainer avec sa bande d’amis que
I'on connait déja et faire les mémes habitudes que I'on a a Nantes ? Je passais mon temps avec
des Erasmus de Bulgarie, Mexique, Suisse... et c’était vraiment trés enrichissant et génial.

Vie universitaire (cours, campus) : Prenez les matieres les plus faciles a valider, RENSEIGNEZ-
VOUS bien en amont. Je déconseille les matieres ou il faut trop travailler (comme celles de droit
par exemple ou de finance). Facilitez-vous la vie, vous étes la pour profiter !

Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : Je vous conseille, une fois que vous aurez visité tout Madrid
d’aller au moins a Ségovie & Toléde. Apres, il y a plein de villes qui peuvent étre atteintes facilement
avec I'abono joven. Allez a Tolede ou Ségovie avec Citylife Madrid si vous ne connaissez personne !
lls organisent également des voyages au Maroc.



J'ai également pu partir a Palma de Mallorque pour seulement 35 euros aller-retour. 1l y a plein de
destinations qui sont beaucoup moins chéres depuis Madrid que depuis Paris! Profitez-en,
voyagez, aimez la vie

Avez-vous des conseils, remarques ou astuces a ajouter ?

Vivez tout a fond, sans débordement, et tout se passera bien ;)

» QUELS BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ?
D’un point de vue culturel, académique et relationnel

D’un point de vue culturel, jai développé ma pratique de la langue espagnole. Aujourd’hui je peux
dire que je parle la langue couramment, méme si c’était trés difficile au début (leur accent et
vitesse d’élocution....). D'un point de vue relationnel j'ai eu la chance de rencontrer des personnes
vraiment géniales qui venaient de tous les continents. C’est tellement plus enrichissant quand on
rencontre des personnes d’autres horizons culturels ! D’un point de vue académique j'ai appris
beaucoup de choses sur 'économie espagnole, la RSE, les banques...

» CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION
PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ?

Non

» FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES

Insérez ici une ou des photos coup de cceur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour
(Ces photos pourront étre utilisées par la DRI)

Ségovie




Dégustation de fromage a Tolede

Tolede

Aranjuez

.




Palacio Real de Madrid



Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la
plateforme des relations internationales.

Oui E-Nen
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