
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : Zhaw school of Management and Law 

Votre nom et email : Théau Leblond, theau.leblond@audencia.com 

 

 
 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier 

d’inscription, formalités administratives, obtention de visa…  
 
Très bon accompagnement du bureau international local. Il dispose d’une plateforme 
internet sur laquelle les étudiants internationaux peuvent suivre l’état d’avancement de 
leurs démarches. Pour les étudiants français, la seule démarche administrative à faire 
auprès de la mairie de Winterthur est une demande de permis de séjour (à faire sur 
place la 1ère semaine).  
 
 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction) 
 
Jacqueline Keller (jacqueline.keller@zhaw.ch), Incoming Exchange Coordinator 
Europe 
 
 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 
 
La session d’orientation se déroule sur une semaine (avant la rentrée des autres 
étudiants) avec une visite du campus et de la ville, explication du mode de 
fonctionnement de l’université (système de notation…). Cette semaine est aussi 
consacrée au cours d’introduction à l’allemand (pour ceux qui ont choisi de les suivre). 
 
• Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 

De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ?  
Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?  
Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour 
(quartier, nom de résidence, etc.) ? 

 
Je logeais dans une résidence étudiante (Axa camp) où la majorité des étudiants 
internationaux logent. J’ai trouvé ce logement grâce aux mails de l’université de 
Zhaw nous présentant les offres de logement sur Winterthur.  Aucune difficulté à 
signaler pour la recherche de ce logement. A savoir : loyer assez cher et l’intégralité 
des mensualités du semestre sont à payer en une fois au début du semestre.
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• Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 

 
Points forts : niveau d’enseignement, ambiance de travail, locaux. 
 
Points faibles (le cas échéant) :  
 
 

 
 EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

5- Excellent   4- Bon   3- Moyen   2- Trop difficile    1- Ne m’a rien apporté 
 

Code cours Intitulé Nbre 
crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 
votre appréciation 

 Strategic Management 6 2    Cours très difficile à valider pour la  
majorité des étudiants erasmus 

 International Negotiation 6     4         Cours intéressant et participatif, 
intervenant passionnant. 

 International Business 6        4         Cours intéressant et accessible 

 Intercultural Management 6        3         Cours parfois un peu répétitif 

 International Relation 

/Politics in business 

3        5         Cours avec bons intervenants 

 Competition policy 3        4          Cours juridique/économique 

 

 

 BUDGET- COUTS 
 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 
Logement 5 000 FR 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 3 000 FR 

Assurance  

Livres  et frais pédagogiques 100 FR 

Fees (frais annexes) 500 FR 

Vols internationaux 200 FR 

Loisirs 800 FR 

Frais personnels 1 000 FR 

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR  10 600  FR 

 

 



 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS 
 
Transport en commun : prendre un abonnement CFF 
 
Téléphone : possibilité de prendre un forfait local (Swisscom) mais cher, sinon voir auprès des 
opérateurs français. 
 
Argent (budget, banque, etc) : J’ai pris l’option international auprès de ma banque française 
(5€/mois). Le coût de la vie est très élevé en Suisse (nourriture, transport, activités). 
 
Santé et Assurances : carte européenne d’assurance maladie 
 
Bourses : demander la bourse délivrée par le gouvernement suisse aux étudiants français 
 
Intégration : faire les activités proposées par le bureau international  
 
Vie universitaire (cours, campus) : Très bon niveau en Finance (demande donc un bon background 
pour être à l’aise en cours) 
 
Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : voyager en Italie/Allemagne/France est très facile. Profiter 
de la nature (hiking, running). Pour la vie nocturne : aller à Zurich. 
 
Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 
Astuces budget : Aller faire ses courses de nourriture en Allemagne, aller faire du ski en Autriche. 
 
 
 QUELS  BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    

 
Meilleure connaissance de la culture helvétique. Approfondissement de connaissances 
académiques (professeurs et intervenants de très bonne qualité). Je suis plus à-même de travailler 
dans un contexte multiculturel.  
 
 CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 

PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 
 
Non pas à court terme. Cependant à poste égal, j’étudierai la possibilité de privilégier la Suisse 
(notamment pour des considérations salariales). 
 
 FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 



 
Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 

Oui   Non 
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