
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : Università Cattolica del Sacro Cuore (Milan, Italie) 

Votre nom et email : Jade Phu, jade.phu@audencia.com 

 

 
 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier 

d’inscription, formalités administratives, obtention de visa…  
L’université d’accueil m’a contactée par mail afin de remplir le Learning agreement 
(choix des cours). En parallèle, j’ai fourni tous les documents demandés par 
Audencia via le portail des relations internationales. 

 
 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction) 
Laura Ferrari – International student advisor 
 
 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 
Je suis arrivée au mois d’avril (possibilité de commencer en janvier, février ou avril 
selon les cours choisis) donc je n’ai pas eu de journée d’orientation. J’ai eu un 
rendez-vous avec Laura Ferrari et les autres étudiants arrivant aussi en avril, afin de 
comprendre comment fonctionnait le système informatique de l’école, l’application 
(icatt), l’emploi du temps etc. 

 
• Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 

Hors campus. 
 
De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ?  
Sur le site DoveVivo. 
 
Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ? 
Comme je suis arrivée en avril, peu de logements se libéraient à ce moment-là. 
 
Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour 
(quartier, nom de résidence, etc.) ? 
Les logements à Milan peuvent être assez chers, je vous conseille de privilégier 
les colocations avec d’autres étudiants Erasmus ou bien des italiens. J’habitais 
dans le quartier Solari près de la station Sant Agostino, ce qui me permettait 
d’aller à l’école à pied en 20/25minutes. C’est un quartier très calme et agréable.



 
 
• Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 

Très belle école située dans le centre de Milan, bien desservie par le métro (Sant Ambrogio 
ligne 2) et proches de nombreux cafés, restaurants etc. Bibliothèque bien équipée avec 
beaucoup de places pour étudier. Bonne connexion wifi dans toute l’école. L’école est très 
grande donc il faut repérer ses salles de classe à l’avance. J’ai également eu un cours dans un 
autre immeuble à 2 stations du campus. 
 
Points forts :  
 
Points faibles (le cas échéant) :  
 
 

 
 EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

5- Excellent   4- Bon   3- Moyen   2- Trop difficile    1- Ne m’a rien apporté 
 

Code cours Intitulé Nbre 
crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 
votre appréciation 

 Business Communication 8 5 : Cours très intéressant, interactif, 2 
professeurs très investies et passionnées 
par la matière, beaucoup d’exemples 
concrets 

 Customer-based marketing 

strategy 

8 3 : Uniquement du marketing B2B, 
exemples et cas qui ne m’intéressaient pas 
vraiment 

 Economic history 8 3 : Cours magistral, les slides suffisent, 
professeur disponible  

 HR 8 3 : Pas mal d’intervenants mais cours peu 
interactif 

    

 

 

 BUDGET- COUTS 
 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 
Logement 830€ par mois 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 30/40€ de courses par semaine 

hors restaurants et sorties 

Assurance  

Livres  et frais pédagogiques  

Fees (frais annexes)  

Vols internationaux 100€ Paris – Milan avec Air 

France 



Loisirs  

Frais personnels  

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR   

 

 

 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS 
 
Transport en commun : Très pratique et efficace, carte ATM trajets illimités 22€/mois (-26 ans) 
 
Téléphone : Même SIM et forfait qu’en France 
 
Argent (budget, banque, etc) : Option internationale disponible dans de nombreuses banques en 
France, permet de retirer et payer avec la CB sans frais. 
 
Santé et Assurances : 
 
Bourses : Erasmus + Envoléo 
 
Intégration : 
 
Vie universitaire (cours, campus) : 
 
Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : Enormément de choses à voir et faire à Milan, ville très 
dynamique et agréable à vivre 
 
Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 
 
 
 
 QUELS  BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    

Découverte de nouvelles cultures (Italie + étudiants internationaux), pays magnifique avec de 
nombreuses régions à visiter, excellente gastronomie, les italiens sont sympas en général. 
 
 
 CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 

PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 
Non 
 
 
 FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 

 

Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 

X Oui   Non 
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