
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : Politecnico di Milano 

Votre nom et email : Sonia JABIR  

sonia.jabir@audencia.com 

 

 
 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier 

d’inscription, formalités administratives, obtention de visa…  
 
RAS 
Le Learning Agreement que l’on remplit avant de partir n’est pas définitif. Une fois 
sur place vous verrez que beaucoup de cours se chevauchent (ils restent pour 
autant compatibles pour Politecnico) et vous changerez sûrement votre LA en 
fonction de l’emploi du temps. 
 

 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (Nom et fonction) 
 
Simona Benvenuto (contact chargé des étudiants venant de France) 
 
 
 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 

 
 
• Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? je logeais 

hors campus dans une chambre chez l’habitant.  
De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ? Via une connaissance  
Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ? les prix 
du logement à Milan sont très élevés.  
Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour 
(quartier, nom de résidence, etc.) ? 
https://www.dovevivo.it/it/ 
https://www.roomie-milano.com/it 
https://erasmusu.com/fr/



 
• Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 

 
Points forts :  
Association Erasmus (ESN – Erasmus Student Network) plutôt active, qui propose plusieurs 
activités d’intégration et tout le long du semestre. 
 
Points faibles (le cas échéant) :  
ATTENTION au système de notation italien : les partiels sont notés sur 30 et il faut avoir 
minimum 18/30 pour valider, donc plus que la moyenne. 
Il y a un laps de temps important entre la fin des cours et les partiels (environ 1 mois). Si vous 
partez en Spring les partiels sont en juillet.  
 

 
 EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

5- Excellent   4- Bon   3- Moyen   2- Trop difficile    1- Ne m’a rien apporté 
 

Code cours Intitulé Nbre 
crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 
votre appréciation 

052796 LEADERSHIP AND 
INNOVATION 10 

1 –Attention Projet de groupe en plus 
du partiel. Pas très intéressant : cours 
sur les différences entre management 
et leadership ou encore les différents 
types d’innovations.  

096088 OPERATIONS 
MANAGEMENT 10 

3 – Cours en amphi pour apprendre 3 
méthodes mathématiques : le Yield 
Management, Le Lean management et 
la Queue theory. Partie théorique du 
cours pas passionnante, et partie 
exercice qui demande un véritable 
investissement personnel. 

097317 
MANAGEMENT OF 
DESIGN AND 
INNOVATION PROJECTS 

5 

3 – Attention Projet de groupe en plus 
du partiel. Cours très tourné sur le 
projet, et qui permet de découvrir le 
Design thinking, l’Agile thinking ou 
encore le SCRUM.  

097316 INTERNATIONAL 
DISTRIBUTION 5 

2 – Cours qui peut être intéressant si 
on est passionné de containers et de 
frais de douanes. Cours très poussé et 
partiels plutôt difficiles.  

    

 

 BUDGET- COUTS 
 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 
Logement 400€/mois 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 300€/mois 



Assurance  

Livres  et frais pédagogiques 0 

Fees (frais annexes) 0 

Vols internationaux Paris- Milan A/R 100€ 

Loisirs 100€/mois 

Frais personnels 100€/mois 

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR  5 600€ 

 

 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS 
 
Transport en commun : Carte ATM pour le bus, métro, tram et pour le train qui va au campus 
Bovisa.  
 
Téléphone : Les cartes Sim françaises fonctionnent pour téléphoner en Italie. 
 
Argent (budget, banque, etc) : 
 
Santé et Assurances : 
 
Bourses : 
 
Intégration : 
 
Vie universitaire (cours, campus) : 
 
Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : 
 
Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 
 
 
 QUELS  BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    
- J’ai pu apprendre un peu l’italien (même si les cours sont en anglais et qu’il y a beaucoup 

d’autre étudiants français) 
- J’ai eu l’opportunité de beaucoup voyager en Italie 

 
 CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 

PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 
 
Non 
 FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 

Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 

 Oui   Non 
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