
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITÉ D’ACCUEIL : Politecnico di Milano 

Votre nom et email : Ophélie MAURAS - omauras@audencia.com 

 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour (inscription, 

formalités administratives, procédure de visa le cas échéant) ? 
 

J’ai trouvé les informations sur la plateforme Audencia très peu claires. Du 
côté du Politecnico, les informations pratiques relatives à la rentrée ont été 
données très tardivement. Tout était un peu flou. 

 
 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place (nom et fonction) ? 

 
M. Sergio TERZI, responsable du département d’Ingénierie Gestionale. 
 
 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 

 
La session d’orientation a duré 3 semaines pour nous permettre de découvrir quels 
cours étaient proposés et lesquels choisir selon nos appétences.  
 
 Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 

 
J’ai trouvé une location dans le centre de Milan, j’étais donc hors campus. 
 
 Comment avez-vous trouvé ce logement ? 

 
Je l’ai trouvé sur Internet, en faisant des recherches personnelles.  
 
 Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?  

 
Trouver une location est particulièrement difficile à Milan (la ville accueille 
énormément d’étudiants et de jeunes professionnels chaque année). Cela peut 
également être onéreux. 
 
 Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même 

séjour (quartier, nom de résidence, etc.) ? 
Milan est une ville particulièrement bien desservie donc l’accès au Politecnico est 
assez aisé, peu importe où on habite. Idéalement, à proximité des gares de     
Domodossola ou de Cadorna (5 minutes de  « passante » suffisent pour arriver au 
campus). Sinon, le métro et le tram relient également très bien le campus.



• Appréciation générale de l’université d’accueil (environnement, situation, équipements etc.) : 
 
Points forts :  
- Prestige de l’université 
- Des cours un peu « différents » d’école de commerce 
 
Points faibles :  
- Le Politecnico reste une école d’ingénieurs : beaucoup de cours sont très techniques et cela 
demande beaucoup de travail personnel. 
- Le choix des cours n’est pas exceptionnel : il y en a beaucoup mais souvent les cours se 
chevauchent et il est donc difficile de trouver une « combinaison optimale » de cours selon ses 
vœux. 
 
 ÉVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

 

5- Excellent ; 4- Bon ; 3- Moyen ; 2- Trop difficile ; 1- Ne m’a rien apporté 
 

Intitulé du cours   Nbre 
crédits 

Appréciation (de 1 à 5)  
Argumentez SVP 

SOCIAL 
INNOVATION 

 

 

5 3/5 : un cours un peu alternatif, qui permet 
de voir une manière différente de travailler 
en entreprise, avec des intervenants de 
qualité. Un contenu souvent redondant, 
mais je reste globalement satisfaite de ce 
cours. 

ETICA DIGITALE 
 

 5 4/5 : un cours assez passionnant et 
vraiment d’actualité sur les enjeux liés au 
digital. Des intervenants de grande qualité 
encore une fois, un professeur très à 
l’écoute. Peut-être un cours qui 
intellectualise un peu trop les concepts, ce 
qui les rend parfois peu intelligibles. 
NB : le cours est uniquement dispensé en 
italien. 

STRATEGY & 
MARKETING 

 

 

10 4/5 : Un cours très riche et très dense sur 
l’économie et le marketing. Deux 
professeurs de très bon niveau, des 
supports interactifs… Ce cours demande 
un vrai investissement en travail mais est 
vraiment clé en termes de connaissances 
marketing & stratégie. 

MULTICHANNEL 
CUSTOMER 
STRATEGY 

 

 

10 2/5 : Je ne recommande pas ce cours. Les 
salles ne sont pas adaptées aux activités 
(logiciel, exercices…) Le semestre a été 
assez mal organisé. Le contenu est 
intéressant, notamment la partie sur les 
data, mais il y a également une large partie 
portée sur des calculs, ce qui n’est pas 
forcément évident à appliquer. J’ai trouvé 
que la description du cours correspondait 
peu au cours auquel j’ai assisté. 

  

 

  



 BUDGET- COÛTS 
 Pour la totalité du séjour 

précisez $ ou € 
Logement 600€/mois 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 150€/mois 

Assurance ? 

Livres et frais pédagogiques 0 

Fees (frais annexes) / 

Vols internationaux 100€ 

Loisirs 100€ 

Frais personnels 100€ 

…..  

TOTAL POUR LE SÉJOUR  5 000€ environ 

 

 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ÉTUDIANTS 
 
 
Transport en commun : Souscrire à l’abonnement mensuel ATM (22€ tout compris). Très pratique 
et accessible financièrement parlant. 
 
Téléphone : J’ai conservé le même forfait qu’en France 
 
Argent (budget, banque, etc.) : J’ai conservé la même banque et ouvert aucun compte à Milan. 
 
Santé et Assurances :  
 
Bourses : ERASMUS + Envoléo (des Pays de la Loire) 
 
Intégration : La Welcome Week est bien organisée et le BDE du Politecnico est vraiment très 
dynamique : des événements sont organisés tous les jours ou presque. De tout type, pour tous les 
goûts. 
 
Vie universitaire (cours, campus) : 
Bien suivre et prendre en note les cours.  
Être adaptable à la période des examens (souvent une partie écrite suivie d’une partie orale : d’où 
des périodes d’examens à rallonge…)  
 
Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : 
Milan est une ville fascinante où il fait vraiment bon vivre.  
C’est une ville dynamique, sans cesse en mouvement. Son patrimoine est incroyable et elle 
concentre un nombre impressionnant de délicieux restaurants et bars tendance… Ne pas hésiter 
à visiter les nombreux musées de la ville…  
Également, Milan dessert toute l’Italie en train : il est facile de voyager dans toute l’Italie depuis les 
gares, ce qui est très pratique les week-ends ou en période de vacances.  
Enfin, Milan possède 3 aéroports : très pratique pour visiter le sud du pays ou la Sicile, par 
exemple, mais également pour rentrer chez soi. 



 
Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 
 
Je pense que maîtriser la langue italienne est vraiment un plus : en termes d’intégration, de pleine 
compréhension et appréciation de la riche culture italienne.  
Des cours sont dispensés au Politecnico les soirs pour ceux qui en auraient besoin.  
Sinon, ne pas hésiter à apprendre par soi-même, les gens seront ravis d’échanger avec vous. 
 
 
 
 QUELS BÉNÉFICES RETIREZ-VOUS DE CE SÉJOUR INTERNATIONAL ? 
(D’un point de vue culturel, académique et relationnel)    

 
Culturellement, ce séjour m’a permis de davantage encore connaître l’Italie 
en visitant des régions que je ne connaissais pas.  
J’ai également pratiqué au quotidien mon italien, ce qui est un vrai plaisir.  
J’ai aussi fait de belles rencontres au cours de ce semestre. 
 
 
 
 
 
 
 CE SÉJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 

PROFESSIONNELLE ? Si oui, pourquoi ? 
 
J’envisage éventuellement de travailler un jour en Italie, mais pas dans l’immédiat. Voir le pays de 
l’intérieur et me rendre compte du dynamisme de la ville (les sièges sociaux de grands groupes 
sont tous basés à Milan) m’a permis de considérer encore cette possibilité à l’avenir. 
 
 
 FAITES-NOUS RÊVER ! VOTRE SÉJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
Merci d’indiquer si vous acceptez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 
 

X Oui   Non 
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