
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : Wilfrid Laurier University, Canada 

Votre nom et email : Guillou Coline – cguillou@audencia.com 

 

 
 

➢ CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
▪ Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier d’inscription, 

formalités administratives, obtention de visa…  
➢ Les formalités de dossier d’inscription sont prises en charge par l’université.  
➢ Seulement besoin de faire la démarche en ligne pour obtenir l’AVE (autorisation 

de voyage électronique). Démarche assez simple. Coût = 7$CAN 
 

▪ Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction) 
➢ ANNE-MARIE JOY HENRY, Coordinator, Global Engagement Programming, 

Laurier International 
 
 
▪ De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 

➢  ?  
 

 

• Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 
De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ?  

Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?  

Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour 

(quartier, nom de résidence, etc.) ?  

 

➢ Logement hors campus, en colocation à 150m de l’université, 272 Hazel Street. 

Sous-location d’une chambre dans une maison avec 3 autres colocataires 

canadiens.  



 
 

La locataire était une étudiante espagnole en échange à Wilfrid Laurier de 

septembre à décembre. Le bail a été signé avec l’agence WOCH RENT. A 

Waterloo, la durée minimum du bail est de 8 mois (année universitaire). Il est 

très difficile de trouver un bail de 4 mois. La sous-location est donc la meilleure 

solution pour les étudiants en échange pour 1 semestre.  

 

L’annonce a été publiée sur Places4Students.com. J’ai donc répondu à 

l’annonce et discuté avec la locataire. Nous avons conclu qu’elle allait me sous-

louer sa chambre avec un contrat de sous-location signé par les trois parties 

(agence – locataire – sous-locataire). Ensuite, j’ai dû envoyer de l’argent à la 

locataire pour payer les frais qu’elle avait dû payer en entrant dans le logement :  

- Le dépôt de garantie : à Waterloo cela correspond au dernier mois de loyer, 

ici avril 2018. En entrant dans le logement, la locataire avait payé le mois 

d’avril 2018 à l’agence. J’ai donc remboursé la locataire et je n’ai pas eu de 

loyer à repayer au mois d’avril  

- La caution pour les clés : argent encaissé par l’agence et qui m’a ensuite 

été rendu à la fin du bail en cash. 

  

Mon loyer était de 575 $CAN. Ce sont les prix du marché. Les logements en 

résidence proposés par l’université sont souvent très chers.  

 

Attention, les chambres sont souvent louées vides. Il faut donc, par exemple, 

faire appel à Tri-City Group of Companies pour lit, bureau et chaise de bureau. 

(contact : John Gibson john@tri-cityrentals.com). Laurier International met 

aussi à disposition du petit mobilier (type couette, lampe, commode etc.), sinon 

il faut acheter ses propres affaires. Autre remarque : les maisons sont souvent 

assez abimées (murs avec des trous, des peintures abimés, style assez vieillot) 

 

Les quartiers à privilégier : la ville de Waterloo est petite et très universitaire (2 

universités : WLU et University of Waterloo). Tous les logements sont donc 

relativement proches de l’Université, mais ne pas trop s’éloigner dans les zones 

industrielles de la ville. Lorsqu’il neige ou qu’il fait vraiment très froid, les 

distances deviennent longues. Privilégier l’artère centrale sur King Street si 

vous avez envie de sortir facilement (tous les bars sont situés sur King Street). 

mailto:john@tri-cityrentals.com


Pendant les semestres d’été ou d’automne, les logements à côté du parc de 

Waterloo sont bien placés. Le cercle rouge permet de localiser les logements 

les mieux placés selon moi. En bleu, ce sont les centres commerciaux et 

grandes surfaces (Conestoga Mall au nord et Walmart à l’est). En violet, le 

centre-ville, assez réduit. En pointillés noirs, King Street, artère principale.  

 

 
 



 
 

• Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 
 
Points forts :  

- Accueil des étudiants étrangers très bien organisé. Beaucoup d’initiatives de sorties, 
soirées, etc.  

- Bons équipements, surtout les infrastructures sportives (piscine, salle muscu/fitness, 
terrains de sport co) 

- Bonne ambiance générale au sein de l’université et sur le campus 
 
 
Points faibles (le cas échéant) :  

- Situation géographique : la ville de Waterloo est petite, il faut pouvoir s’organiser pour 
bouger sinon on peut vite tourner en rond 

-  
 

 

➢ EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

1-Excellent   2-Bon  3-Moyen  4-Ne m’a rien apporté  5-Très difficile 

 

Code cours Intitulé Nbre 

crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 

votre appréciation 

BU 354 Human Resources  0,5 2,5 : Beaucoup de travail personnel. 
Contenu dense sur le monde du travail 
canadien – faire le tri sur l’essentiel 

BU 470 Brand Management 0,5 2 : Bon cours mais quelques exemples 
d’entreprises locales ou régionales 
inconnues 

 Services Marketing 0,5 2 : Bien, permet d’aborde des concepts 
intéressants – facile à valider  

BU 472 Communication 0,5 1,5 : Beaucoup de travail personnel et en 
groupe mais de bons exercices surtout 
rédactionnel et analytique 

BU 432 Consumer Behaviour 0,5 3 : Cours facile et qui repose 
principalement sur le bon sens. Format 
traditionnel et peu attractif  

 

 

➢ BUDGET- COUTS 

 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 

Logement 575$CAN 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) « Junk food » : petit budget / pour 

bien manger, ça revient aux 

mêmes prix qu’en France 

Assurance Environ 20€ avec la LMDE 



Livres  et frais pédagogiques Attention les livres sont très chers 

et ce n’est pas toujours 

nécessaire de les acheter, 

certains sont dispo en ligne 

Fees (frais annexes) 294$CAN 

Vols internationaux 3 vols réservés en octobre 2017 : 

Nantes – Toronto  

Toronto – Vancouver – Nantes : 

Vancouver – Nantes   

= 1200€ 

Loisirs Accès à la salle de sport inclus 

dans les frais scolaires 

Voyages environ 2000€ 

Frais personnels  

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR   

 

 

➢ VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ETUDIANTS 
 
Transport en commun : fonctionne avec la carte d’étudiant de WLU, l’abonnement 7j/7, 24h/24 
est inclus dans les frais de scolarité 
Le réseau de bus fonctionne bien – assez facile à comprendre 
 
Pour les déplacements en dehors de Waterloo (par exemple pour aller à Toronto ou à 
l’aéroport) : bus Greyhound à partir de Kitchener. Attention les bus Greyhound ne sont pas 
toujours fiables, notamment lorsqu’il neige beaucoup, ils ne circulent pas. S’attendre à aucune 
communication de la part de Greyhound, aucun service client. Mais cela reste la seule compagnie 
de car en Ontario et reste moins cher que l’avion ou le train.   
 
Téléphone : forfait RED SFR à 15€/mois avec l’option Amérique du Nord 
 
Argent (budget, banque, etc) : prévoir un budget voyages si possible. Compliqué de faire des 
virements internationaux selon les banques et les options de compte. Privilégier le cash mais 
attention aux plafonds de retrait maximum.  
 
Santé et Assurances : Assurance LMDE – offre essentielle à 22€/mois 
 
Bourses : /  
 
Intégration : Journée et soirée d’intégration avant le début des cours avec tous les étudiants 
internationaux. Puis weekend d’intégration organisé par Laurier International 
 
Vie universitaire (cours, campus) : campus très agréable RAS ; étudiants sympa globalement ; et 

professeurs compréhensifs et disponibles. Le bureau Laurier International est toujours ouvert pour 



s’y poser et discuter avec d’autres étudiants ou travailler. La bibliothèque est aussi bien pour 

travailler. Beaucoup d’open spaces pour les travaux de groupe, très pratique.  

 

Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : Beaucoup d’activités organisées par Laurier 

International. Tout de suite prendre le réflex de regarder leurs newsletters pour être informés.  

Pour les sorties hors de Waterloo : possibilité de louer une voiture avec Turo sans avoir besoin 

d’un permis international, seule contrainte +21 ans et attestation d’assurance (faire la demande à 

votre assureur français pour avoir le papier en anglais).  

Idées de voyages :  

- Toronto à la journée ou pour le weekend 

- Parc Algonquin en pleine nature pour 3 jours minimum 

- Ottawa : à la journée, weekend max 

- Bruce Peninsula 

- Montréal 

- Québec city 

- Province du Québec : le Lac Saint Jean ; la Gaspésie 

- Chicago  

- Boston / NYC 

- Si vous le pouvez : l’Ouest du Canada (min. 10j.) : Vancouver, Whistler, Calgary, Banff, 

Jasper 

 

 
Algonquin Parc 

 
Chicago 

 
Kawartha Lake 

 
Lac Saint Jean - Québec 

 
Lac Saint-Jean - Québec 

 
Québec city 

 
Bruce Peninsula 

 
Toronto 

 
Rocheuses canadiennes 

 

  



A vous de créer l’échange que vous avez envie de vivre ! En restant à Waterloo, l’expérience 

risque de ne pas être à la hauteur de vos attentes.  

 

Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 

Attention aux distances (réflexe européen de penser que tout est proche) 

Testé au Québec, le stop (ou « pouce » en québécois) fonctionne bien 

 

La plupart des colocs avec des Canadiens ne se sont pas très bien passées. Les Canadiens ne 

se connaissent pas toujours avant de se mettre en coloc ensemble. Ils vivent beaucoup cloîtrés 

dans leur chambre sans partager de moments en commun entre eux. Ne pas avoir beaucoup 

d’attentes à ce niveau-là. Privilégiez des coloc entre étudiants étrangers.  

 

 
 

 
➢ QUELS BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    

 
Quelques progrès en anglais en expression orale/écrite et en compréhension. Vision nord-
américaine du marketing, intéressant avec le recul européen.  
 
Très belles rencontres, mais (malheureusement) beaucoup d’étudiants français. 
 
Découverte de la richesse, de l’immensité et surtout de la diversité du territoire canadien. Les 
provinces sont vraiment différentes les unes des autres. Les paysages, les mentalités peuvent 
changer radicalement. Ça vaut le coup de sortir de l’Ontario pour ce rendre compte de cette 
diversité.    
 
 
 

➢ CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 
PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 

 
Belle découverte de Vancouver. Je me vois bien y travailler et y vivre un jour.  
 

➢ FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  
Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 

Voir ci-dessus  
 

Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales.Oui    


