
 

 

   Bilan de séjour d’études  

UNIVERSITE : SUFE (Shanghai University of Finance and Economics) 

Votre nom et email : Julie BAILLON (jbaillon@audencia.com) 

 

 
 

 CONDITIONS D’ACCUEIL ET DE SÉJOUR 
 

 
 Comment s’est passée la phase préparatoire de votre séjour : dossier d’inscription, formalités 

administratives, obtention de visa…  
 
La phrase préparatoire s’est déroulée sans encombre. Il n’y a pas de difficultés particulières à la 
préparation du séjour. 
 

 Quels étaient vos contacts privilégiés sur place ? (nom et fonction) 
 

Différents contacts / services étaient à notre écoute. Les coordonnées de chaque département 
et leurs fonctions précises nous ont été communiquées lors de la séance d’orientation au début 
du semestre. 
 

 De quelle manière s’est déroulée la session d’orientation ? 
 
Nous avons eu une réunion le jour de la rentrée avec la doyenne de l’université et les différents 
membres du bureau des relations internationales, afin de nous présenter Shanghaï et l’école. 
Nous avons ensuite eu une réunion plus informelle avec l’association des étudiants 
internationaux, visant à nous aider à nous installer. Néanmoins, celle-ci s’est révélée inutile, 
ayant eu lieu deux semaines après notre arrivée en Chine. 

 

 Quelles étaient vos conditions de logement ? Campus/Hors Campus ? 
De quelle manière avez-vous trouvé ce logement ?  

Quelles difficultés avez-vous rencontrées au cours de votre recherche ?  

Quels conseils pourriez-vous apporter aux futurs étudiants pour ce même séjour (quartier, nom 

de résidence, etc.) ? 

 

Je logeais dans un appartement en colocation dans le centre-ville (Tiantong Road), trouvé sur 
le groupe Facebook Shanghai Housing. La principale difficulté à Shanghaï est de trouver 
repreneur pour sa chambre, sans quoi la caution (1 mois à 1 mois et demi de loyer) n’est pas 
rendue. Pour SUFE, l’idéal est de loger soit à TOHEE (résidence étudiante à 10 minutes à pied 
de l’université), soit dans le centre près de la ligne de métro n°10. 

 

 Appréciation générale de l’Université d’accueil : environnement, situation, équipements… 
 
Points forts : campus et alentours agréables, équipe d’accueil et professeurs disponibles 
 
Points faibles (le cas échéant) : très mauvaise transmission des informations, choix des cours 
compliqué (peu de cours proposés en anglais – certains cours étant finalement enseignés en 



chinois, cours ayant souvent lieu aux mêmes horaires), pas d’équipements (salle de sport, salle 
informatique accessible en dehors des cours) 
 

 

 EVALUATION DES COURS SUIVIS 

Listez les cours que vous avez suivis et explicitez vos appréciations : 

1-Excellent   2-Bon  3-Moyen  4-Ne m’a rien apporté  5-Très difficile 

 

Code cours Intitulé Nbre 

crédits 

Appréciation (de 1 à 5) – Argumentez 

votre appréciation 

 Marketing 2 1 – Couvre toutes les bases du marketing 

avec beaucoup d’exemples actuels et 

concrets, notamment sur les grandes 

entreprises chinoises 

 Financial accounting 3 5 – Lourde charge de travail, examens très 

longs et sévèrement notés. On peut 

s’interroger sur l’impartialité des notations 

 Data analysis 2 3 – Cours très technique uniquement pour 

apprendre à se servir du logiciel STATA 

 Information, incentives and 

game theories 

2 5 – Requiert un excellent niveau en 

mathématiques (lois de probabilités, 

doubles intégrales…) 

 Labor economics 2 4 – Cours 100% théorique, enseigné par 

un professeur dépassé par l’actualité 

 Research design 2 1 – Cours intéressant, alliant pratique et 

théorie 

 Public finance 2 2 – Cours intéressant et conforme aux 

attentes, quoiqu’assez théorique 

 

 

 BUDGET- COUTS 

 Pour la Totalité du séjour 

précisez $ ou € 

Logement 420€ 

Nourriture (précisez le « meal plan » le cas échéant) 2€ à 6€ par repas (cantine, petits 

restaurants, livraison à domicile). 

Aussi cher de faire ses courses que 

d’acheter des plats préparés. 

Livraison à domicile très bon 

marché. 

Assurance 204€ 

Livres et frais pédagogiques 30€ pour les livres de langue (cours 

facultatifs). Les livres pour les autres 

matières peuvent être téléchargés 

sous format PDF. 

Fees (frais annexes) Visa (120€) 



Vols internationaux >1500€ l’aller-retour 

Loisirs  

Frais personnels  

…..  

TOTAL POUR LE SEJOUR  > 6000€ (hors voyages touristiques) 

 

 

 VOS CONSEILS POUR LES PROCHAINS ÉTUDIANTS 
 
Transport en commun : carte de transport valable dans le métro, bus, taxi, ferry … à se procurer 
dans n’importe quelle station et à recharger selon usage. Il existe également un système de vélos 
en libre service (OFO ou Mobike) très efficace. 
 
Téléphone : les forfaits mensuels (internet illimité) sont plus intéressants que les cartes SIM 
achetées dans la rue (à recharger selon usage), mais il faut penser à résilier le contrat avant de 
partir 
 
Argent (budget, banque, etc) : ouvrir un compte bancaire en Chine n’est pas indispensable mais 
facilite la vie en ouvrant la porte à tous les services proposés par WeChat et Alipay, deux grands 
incontournables du quotidien pour les Chinois. La banque ICBC propose l’ouverture des comptes 
sans frais pour les étudiants internationaux. 
 
Santé et Assurances : SMEBA 
 
Bourses : ENVOLEO 
 
Intégration : très utile d’apprendre quelques mots de Chinois est indispensable dans un pays où 
l’anglais n’est pas toujours compris 
 
Vie universitaire (cours, campus) : pour les sportifs, il est possible d’accéder gratuitement à la 

salle de gym de Fudan (campus jouxtant celui de SHUFE) 

  

Vie quotidienne (ville, sortie, tourisme) : depuis le début de l’année 2018, il n’est plus possible 

d’obtenir un visa à multiples entrées. Il est possible de demander une entrée supplémentaire (avec 

l’aide de l’université) avec le visa étudiant. 

 

Avez-vous des conseils, remarques ou astuces à ajouter ? 

 

 
 QUELS  BENEFICES RETIREZ- VOUS DE CE SEJOUR INTERNATIONAL ? 
D’un point de vue culturel, académique et relationnel    

 
(Re)découvrir la Chine est une expérience très riche à tout point de vue. C’est bien sûr la 

confrontation à autre civilisation et à un autre système de valeurs, avec ses propres repères, parfois 
à l’opposé des nôtres, et qui finalement conduit aussi bien à un « élargissement de ses horizons » 
qu’à la redécouverte de soi et la réaffirmation de ses convictions profondes, notamment sur les 
implications politiques des avancées technologiques, l’égalité hommes-femmes, le droit à la 
différence, etc. Tout l’enjeu est de trouver un équilibre entre esprit ouvert, c’est-à-dire concevoir un 
système différent du nôtre et tenter d’en comprendre les ressorts et les motivations, et esprit critique.  



Plus que n’importe où ailleurs, le relationnel est important, surtout dans un pays où la frontière entre 
vie privée et vie professionnelle n’est pas clairement définie, voire inexistante. 
 
Je retiendrai également la dimension très pragmatique associée au cursus, typique de la mentalité 
chinoise. Si l’on peut reprocher à certains cours un manque de profondeur (voulue par le système 
éducatif chinois ?), ils mettent néanmoins l’accent sur le « savoir-faire » et apportent de réelles 
compétences, au travers de projets concrets à réaliser sur le semestre. 
 
 
 

 CE SEJOUR VA-T-IL INFLUENCER VOTRE ORIENTATION 
PROFESSIONNELLE ? si oui, pourquoi ? 

 
Ce séjour m’a confortée dans l’idée que Shanghaï est un endroit où il fait bon vivre, où il ne serait 
pas exclu de revenir un jour pour profiter des belles opportunités qui se développent de plus en plus 
là-bas. 

 
 FAITES NOUS REVER ! VOTRE SEJOUR EN IMAGES  

Insérez ici une ou des photos coup de cœur qui symbolise(nt) au mieux votre séjour 
(Ces photos pourront être utilisées par la DRI) 
 

 
 

 
 



 
 

 

Merci d’indiquer si vous acceptiez que ce bilan soit affiché sur la 
plateforme des relations internationales. 

 Oui   Non 


